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Document d'information sur la sécurité générale des produits 

 

Ce document est établi conformément au Règlement (UE) 2023/988 relatif à la sécurité 
générale des produits. Il vise à fournir aux consommateurs, partenaires et autorités 
compétentes des informations transparentes et détaillées sur les produits 
commercialisés. 

Ce règlement applicable depuis le 13 décembre 2024, remplace la directive 2001/95/CE 
sur la sécurité générale des produits. Son objectif principal est de garantir que tous les 
produits mis sur le marché de l'Union européenne soient sûrs pour les consommateurs. 

Le règlement impose aux opérateurs économiques (fabricants, importateurs, 
distributeurs) : 

• Une responsabilité renforcée pour la conformité et la sécurité des produits 

• L’obligation de mettre en place un suivi des produits après leur mise sur le marché 

• L’obligation de fournir aux consommateurs des informations claires et 
compréhensibles sur les risques, l’usage, et les mesures correctives le cas 
échéant 

• La désignation d’un opérateur économique responsable basé dans l’UE 

Le présent document traite de l’application du Règlement (UE) 2023/988 relatif à la 
sécurité générale des couches pour bébé de notre gamme Les Petits Culottés.  

Les laits infantiles Les Petits Culottés (préparations pour nourrissons et préparations de 
suite) sont exclus du cadre de ce document.  Ils sont soumis à un cadre réglementaire 
distinct et précis qui couvre spécifiquement leur sécurité, leur composition, leur 
étiquetage et leur commercialisation.  
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1. Identification du produit et de l’opérateur économique responsable 

 

Nom commercial des produits 

Dénomination exacte Référence Description 

Couches Taille 0 2090291 Couches pour bébés, poids 1-3 kg 

Couches Taille 1 90301 Couches pour bébés, poids 2-4 kg 

Couches Taille 2 90311 Couches pour bébés, poids 3-4 kg 

Couches Taille 3 90421 Couches pour bébés, poids 5-9 kg 

Couches Taille 4 90431 Couches pour bébés, poids 9-14 kg 

Couches Taille 5 90451 Couches pour bébés, poids 12-20 kg 

Couches Taille 6 90461 Couches pour bébés, poids 16-30 kg 

Couches Culottes Taille 4 7790431 Couches-culottes, poids 8-15 kg 

Couches Culottes Taille 5 7790451 Couches-culottes, poids 12-18 kg 

Couches Culottes Taille 6 7790451 Couches-culottes, poids 16-30 kg 

 

 

Catégorie de produit 

• Usage prévu : Hygiène infantile, absorption des urines et selles, maintien au sec, 
confort. 

• Groupe de consommateurs visés : Nourrissons et jeunes enfants de 0 à environ 4 
ans. 

 

Opérateur économique responsable 

• Nom : Les Petits Culottés 

• Adresse postale : 21 rue d’Artois, 75008 Paris, France 

• Adresse électronique : serviceclient@lespetitsculottes.fr 

 

 

  

mailto:serviceclient@lespetitsculottes.fr
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2. Description générale et caractéristiques essentielles 

 

Présentation du produit 

Nos couches sont conçues de façon à protéger nos Petits Culottés de toutes substances 
chimiques susceptibles d’interagir avec leur système hormonal. C’est parce que la 
barrière cutanée des bébés est cinq fois plus fine que la peau d’un adulte que nous 
accordons une attention toute particulière à la composition de nos couches. Le voile en 
contact avec la peau du bébé est d’origine naturelle. 

L’analyse des perturbateurs endocriniens est effectuée plusieurs fois par an : garantie 
sans glyphosate, sans pesticides et autres molécules toxiques potentielles. Les rapports 
sont actualisés sur la première page du site. Pourquoi c’est important ? Car aujourd’hui, il 
n’y a toujours pas de réglementation spécifique sur le sujet pour les couches pour bébés. 

Nos couches et couches culottes à usage unique sont conçues pour garantir un haut 
niveau de confort, de sécurité et de performance en matière d’absorption (note maximale 
du marché).  
 
Les couches sont conçues pour les bébés dès la naissance, incluant les bébés nés 
prématurés. Les couches culottes sont conçues pour les bébés et jeunes enfants en 
phase d’apprentissage de la propreté. Elles se présentent sous forme de sous-vêtement 
jetable, facile à enfiler et à retirer, offrant à l’enfant plus d’autonomie et de liberté de 
mouvement.  

 

Composition et matériaux 

 

 

Emballage 

• Emballage primaire (paquet de couches) et secondaire (carton de transport) 
conçus pour protéger les produits contre les contaminations et l’humidité. 

• Marquages clairs sur les paquets et chaque couche : taille, lot, date de fabrication 
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3. Instructions d'utilisation 

 

Instructions de mise en place 

• Avant chaque utilisation, lavez-vous soigneusement les mains 
• Ouvrez la couche propre en l’étalant bien à plat 
• Allongez bébé sur le dos, placez la couche sous ses fesses en alignant la ceinture 

à la hauteur du nombril 
• Ramenez l’avant de la couche entre les jambes, ajustez-la sur le ventre 
• Fixez les attaches latérales 
• Assurez-vous que les barrières anti-fuites sur les côtés soient bien dépliées autour 

des cuisses 
• Vérifier que la couche soit bien maintenue, mais pas trop serré 

En ce qui concerne la couche-culotte il suffira de l’enfiler comme un sous-vêtement, et 
pour le retrait, déchirez les côtés.  

 

Fréquence de changement recommandée 

Changez la couche dès qu’elle est usagée (urine ou selles), et prévoyez au minimum de 
changes  : 

• Nouveau-né (0–3 mois) : 6 à 8 changes par jour 
• Bébé (3–12 mois) : 4 à 6 changes par jour 
• Jeune enfant (12–36 mois) : 3 à 4 changes par jour 

 

Précautions d’emploi 
 

Conservez les couches dans un endroit sec, à l’abri de l’humidité et hors de portée des 
enfants pour éviter tout risque d’ingestion accidentelle. 

Ne pas laver ni réutiliser les couches, ce sont des produits à usage unique. Après usage, 
jetez les couches dans une poubelle adaptée aux déchets ménagers. 
Les emballages des couches sont recyclables : déposez-les dans les bacs prévus à cet 
effet selon les consignes locales. 

Ne laissez jamais une couche usagée trop longtemps sur la peau pour éviter les 
macérations et irritations. En cas de rougeurs persistantes ou d’irritations cutanées, 
consultez un professionnel de santé.  

Choisissez la taille adaptée à l’enfant, vérifiez le bon positionnement de la couche pour 
éviter les fuites et les frottements. Ne pas serrer excessivement les attaches. 

Enfin, évitez l’application excessive de crèmes ou lotions qui pourrait irriter ou altérer le 
pouvoir absorbant. 
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4. Évaluation et analyse interne des risques  

 

Résumé de l’analyse des risques 

Nous avons identifié et analysé l’ensemble des dangers potentiels liés à l’utilisation des 
couches pour bébé (commun à toutes les couches) : 

• Mauvais ajustement pouvant entraîner des fuites, irritations, frottements excessifs 
ou marques sur la peau. Cela peut être lié à une taille de couche trop petite ou un 
serrage trop important des attaches. 

• Risque de rougeur et d’irritations de la peau du bébé en cas de contact prolongé 
avec les selles et/ou l’urine, entraînant un environnement humide propice aux 
macérations et érythèmes fessiers 

• Déchirement des éléments (attaches, élastiques, coutures) lors du change par 
exemple, pouvant entraîner des petites pièces détachées et un risque d’ingestion 

• Risque de fuite en cas de couche mal ajustée, qui ne remonte pas sur le haut du 
et avec un bâillement au niveau de l’entrejambe. Une taille plus petite selon la 
morphologie sera recommandée 

 

Effets croisés 

Nous avons évalué également les interactions possibles avec d’autres produits et 
l’environnement d’utilisation, notamment en ce qui concerne les rougeurs : 

• Changements alimentaires (selles acides...) 

• Nouveaux produits de change (parfums, paraben ...), ou application excessive 
pouvant interférer avec l’absorption des couches et favoriser l’accumulation 
d’humidité sur la peau 

• Changement de lessive contenant des allergènes 

• Liniment maison (eau de chaux…) 

• Body ou vêtement trop serré ce qui empêche la couche de s’étirer et le liquide de 
se répartir sur l’intégralité du matelas absorbant  
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5. Mesures de réduction et de gestion des risques  

 

Pour minimiser les risques identifiés à l’issue de l’analyse, nous avons mis en place 
plusieurs mesures de réduction intégrées dès la conception et la fabrication : 

• Choix des matériaux : sélection rigoureuse de matières premières 
hypoallergéniques, sans substances controversées (ex. indicateurs d’humidité, 
parfums, lotions, latex, chlore).  

• Analyses toxicologiques : Les produits sont analysés tous les 3 mois selon les 
recommandations de l’ANSES (Note de l’ANSES en vigueur du 9 mars 2020 – 
Demande N°2019-SA-0076) 

• Dispositifs de sécurité : conception sans pièces détachables, attaches souples et 
résistantes pour éviter les déchirements 

• Conception ergonomique : tailles adaptées à chaque tranche d’âge, formes 
anatomiques respectant les zones sensibles, élastiques souples pour éviter les 
marques et les frottements excessifs 

• Processus de fabrication : contrôles qualité renforcés à chaque étape, audits 
réguliers des fournisseurs. Tests d’absorptions réalisés en laboratoire à chaque 
production 
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6. Nous contacter 

 

Pour garantir une gestion efficace des réclamations concernant les couches Les Petits 
Culottés, nous avons mis en place une procédure claire et accessible. 

 

Canal de contact 

• Formulaire : https://mon-compte.lespetitsculottes.com/nous-contacter 

• Adresse électronique : serviceclient@lespetitsculottes.fr 

 

Informations à fournir 

• Description précise du problème rencontré (nature, circonstances, date). 

• Photographies du produit, de l’emballage et des éventuels constats visibles (si 
possible). 

• Traçabilité complète (numéro de lot, horodatage...) inscrit sur la tranche des 
paquets et chacune des couches 

• Coordonnées de contact (nom, prénom, adresse email, numéro de téléphone). 

Nous nous engageons à assurer un suivi transparent et rapide de chaque réclamation, en 
documentant chaque étape pour garantir la traçabilité. Un envoi du produit pour 
expertise sera potentiellement demandé. 

 

 

 

 

https://mon-compte.lespetitsculottes.com/nous-contacter
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